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Międzygimnazjalny Gminny Konkurs Wiedzy o AIDS 

pod hasłem „Stop HIV/AIDS” 
w roku szkolnym 2011/2012. 

 
 
 

Regulamin konkursu 
 

1. Organizatorem konkursu jest Gimnazjum w Zespole Szkół Samorządowych w Prymuso-
wej Woli. 
 
2. Cele konkursu: 
 
• Podniesienie poziomu wiedzy na temat HIV i AIDS 
• Kształtowanie postawy tolerancji i akceptacji dla osób zakaŜonych HIV i chorych 

na AIDS 
• Kształtowanie świadomości wpływu własnego postępowania na stan swojego zdrowia 
 
3. Konkurs  adresowany jest do uczniów szkół gimnazjalnych klas II – III. 
 
4. Tematyka konkursu: 
 

• HIV, a AIDS 
• Epidemiologia w Polsce i na świecie 
• Biologia wirusa HIV 
• ZakaŜenia oportunistyczne 
• Sposoby zakaŜenia wirusem HIV 
• Drogi niemoŜliwe do zakaŜenia HIV 
• Płyny ustrojowe zawierające i niezawierające HIV 
• Diagnozowanie obecności wirusa – testy 
• Profilaktyka poekspozycyjna 
• Jak uniknąć zakaŜenia – profilaktyka 
• Szczepionka na HIV 
• Stan badań nad AIDS 
• Pojęcia: wiremia, okienko serologiczne, pandemia 
• Ogólnopolskie kampanie społeczne na temat HIV/AIDS w latach 2006 - 2011 

 
5. Organizacja konkursu: 
 
Konkurs przeprowadza się w dwóch etapach: 
Etap I – szkolny przeprowadzany na terenie szkoły, którego sposób przeprowadzenia pozosta-
je w gestii nauczyciela wskazanego przez Dyrektora w danej szkole. Do etapu II kwalifikuje 
się 5 najlepszych uczniów z danego gimnazjum. 
Etap II – gminny odbędzie się 1 grudnia (tj. czwartek) 2011r. o godzinie 12:00 w budynku 
Gimnazjum w Zespole Szkół Samorządowych w Prymusowej Woli. 
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6. Warunki uczestnictwa w II etapie konkursu: 
 
Szkoła zgłasza swój udział w konkursie poprzez przesłanie zgłoszenia (zał.1) na jeden 
z dwóch sposobów: 

• w wersji elektronicznej do 24 listopada do organizatorów na adres: 
konkurs.hiv.aids@gmail.com  

z dopiskiem 
„Mi ędzygimnazjalny Gminny Konkurs Wiedzy o AIDS” 

• faxem na numer 44-755-18-66 
 
7. Przebieg konkursu 
 
a) Rozpoczęcie konkursu o godzinie 12:00 w budynku Gimnazjum w Zespole Szkół Samo-
rządowych w Prymusowej Woli 
b) Pisemny test zawierający pytania otwarte i zamknięte  
c) Przerwa na sprawdzenie prac gimnazjalistów, w czasie której odbędzie się poczęstunek 
i projekcja materiałów związanych z tematyką konkursu 
d) Dla zdobywców trzech pierwszych miejsc w II etapie przewidziane są nagrody rzeczowe 
i dyplomy 
e) Zakończenie konkursu do godziny 14.30. 
 
8. Proponowana literatura: 
 

• Andrzej Stapiński „ZakaŜenie HIV i AIDS” 
• Jacek Juszczyk, Andrzej Gładysz „AIDS epidemiologia, patogeneza, klinika, lecze-

nie, zapobieganie, poradnictwo”, Wyd. VOLUMED 
• Michael Thomas Ford „100 pytań i odpowiedzi wokół AIDS – przewodnik dla mło-

dzieŜy” Wyd. Grupa „IMAGE” 
• Strony internetowe: 

http://www.aids.gov.pl/ 
http://free.of.pl/a/aids/ 
http://www.unic.un.org.pl/aids/ 

 
9. Uwagi końcowe: 
 
a) Szczegółowe pytania związane z konkursem kierować bezpośrednio do organizatorów tele-
fonicznie lub faxem z dopiskiem „Międzygimnazjalny gminny Konkurs Wiedzy o AIDS” lub 
na adres e-mail: konkurs.hiv.aids@gmail.com  
b) Regulamin i wzór karty zgłoszenia znajduje się na stronie internetowej: Gimnazjum w Ze-
spole Szkół Samorządowych w Prymusowej Woli http://prymusowa.szkoly.lodz.pl  
 

 
Organizatorzy: 

Gimnazjum w Zespole Szkół Samorządowych w Prymusowej Woli  
mgr Anna Cichawa 

 
 
 
 

 


