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Swiqt Bozego Narodzenia
wypetnionych radoscig i mitoscig,
niosqcych spokoj i odpoczynek,

Nowego Roku 2015 spetniajgcego wszelkie marzenia,
petnego optymizmu, wiary, szczescia i powodzenia
zZyczy catej spolecznosci szkolnej.
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Swieta Bozego Narodzenia to wspanialy czas, ktorego kazdy
niecierpliwie oczekuje przez caty rok, poniewaz mozna go spedzi¢ wspolnie
z rodzing 1 bliskimi.

W Polsce wieczerza wigilijna rozpoczyna si¢ po zapadnigciu zmroku,
gdy na niebie pojawia si¢ pierwsza gwiazda, wtedy cata rodzina gromadzi
si¢ w jednym pokoju, przy stole nakrytym bialtym obrusem. Pod nim
roztozone jest siano. Kiedy juz wszyscy domownicy stang wokoét stotu,
najstarsza osoba w rodzinie rozpoczyna modlitwe, odczytuje fragment
Pisma $w. o narodzinach Jezusa, nastepnie bierze z talerzyka bialy optatek,
podchodzi do kazdego 1 rozdaje mu go. Kazdy tamie si¢ optatkiem z kazdym
1 sktada zyczenia. W tym dniu wspomina si¢ wszystkich, ktorzy nie mogag
by¢ z nami. To z mys$lg o zmartych i1 o kazdym, kto nie ma gdzie spedzic
tego wieczoru, lezy na stole dodatkowe, puste nakrycie. W czasie Wigilii
najwazniejszy jest optatek 1 zawsze pierwszy. Dopiero gdy podzielimy si¢
oplatkiem, mozemy zasigs¢ do stotu. Przedtem nie wypada nawet $piewac
koled.

Na bozonarodzeniowym stole powinno by¢ dwanascie potraw, co dla
naszych przodkoéw oznaczato bogactwo. Dwanascie ma symbolizowaé
liczbe apostotow, ktorzy razem z Jezusem zasiadali do ostatniej wieczerzy,
cho¢ moze to si¢ kojarzy¢ raczej z Wielkanocg niz Bozym Narodzeniem.
Aby zapewni¢ sobie szczescie 1 przychylnos¢ losu w nadchodzacym roku
nalezy sprobowac kazdego dania. Inaczej moze spotkac¢ nas nieszczgscie.

Nie wszyscy z nas wiedza, jakie 12 potraw powinno znaJdowac si¢ na
stole Wigilijnym. Kazdy zna na pewno
znajg kutie, kompot z suszu? Tu moga

Na poczatek lista potraw Wigilijny

1. Barszcz czerwony z uszkami,

. Zupa grzybowa z tazankami,
. Karp pieczony,
. Pierogi z kapusta 1 grzybami,
. Kapusta z grochem,
. Kompot z suszu,
. Karp w galarecie,
. Makowiec,
. Sledzie,
10. Sernik z brzoskwiniami,
11. Kutia,
12. Krokiety.
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Dekorowanie domu na $wicta Bozego Narodzenia jest jednym z
najbardziej pracochtonnych zaje¢ jednak to dzigki stroitkom i1 ozdobom
Swigtecznym nasz dom przenika atmosferg Swigt, staje si¢ przytulny i
radosny.

Na Swieta ubiera sie choinke, jest to najczesciej $wierk, lub sztuczna
choinka kupiona w sklepie. Aby choinka fadnie wygladata wiesza si¢ na niej
bombki, oprocz tych dekoracji na choinke mozna zalozy¢ takze:

Jablka: majg one zapewnic¢ zdrowie i urode, wedtug wierzen koscielnych
symbolizuja rajska jabton.

Orzechy: zawijane w sreberka przynosza dobrobyt 1 sile.

Lancuchy: wzmacniajg rodzinne wigzi.

Swiatetka: to §wiatto broniace przed ciemno$ciami i ztem.

Gwiazda betlejemska: ma pomaga¢ w powrotach do domu.

Dzwoneczki: oznaczaja dobrg nowing i rados¢.

Przed Swietami czeka nas takze czas przygotowan. Okoto tydzien przed
swigtami w domu odbywajg si¢ przedSwigteczne porzadki. Dzien przed
Wigilig pieczemy placki i ubieramy choinke. W dzien Wigilii szykujemy
inne potrawy swiagteczne. Wieczorem, wszyscy uroczyscie ubrani, przy
swiecgce] choince zasiadamy do kolacji. Najpierw dzielimy si¢ optatkiem,
potem jemy wszystkie potrawy wigilijne. Po kolacji rozpakowujemy
prezenty przyniesione przez Sw. Mikotaja. W nocy, gdy dzieci lubig
smacznie spac¢, wybieramy si¢ do kosciota na Pasterke.

Kolejne dwa dni $wigt jest to czas dalszej radosci, modlitwy 1
odpoczynku. W te dni idziemy do kosciota, a nastepnie odwiedzamy rodzing
1 przyjaciot lub przyjmujemy gosci.



